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SHG Cottbus Chronisch entzündliche Darmerkrankungen (CED) 
Selbsthilfegruppe CED - in Zusammenarbeit mit dem DCCV e.V. 
 
Als Selbsthilfegruppe bieten wir allen Betroffenen und Angehörigen einen Treffpunkt, eine Möglichkeit zur 
Kommunikation und zum Erfahrungsaustausch. Ein Kreis, in dem man zuhören kann oder eigenes Wissen 
und Erfahrungen mit einbringen kann. 
 

Was haben wir uns zur Aufgabe gemacht?  
 

 Hilfe zur Selbsthilfe  

 Erfahrungsaustausch und Gespräche in der Gruppe  

 Gemeinsamer Besuch von Arzt-Patienten 
Seminaren  

 Austausch von Infomaterial oder Literatur  

 Information über Behandlungsmöglichkeiten der 
Grunderkrankung und begleitender Krankheitsbilder  

 Gemeinsame Aktivitäten, Weihnachtsfeier u.v.m. 
 
 

Wir treffen uns nach Absprache ca. alle 4-6 Wochen in Cottbus. Die Treffen werden von 
der Deutschen Morbus Crohn und Colitis ulcerosa Vereinigung (DCCV e.V.) empfohlen 
und mit umfangreichem Info-Material unterstützt. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht 
zwingend notwendig aber erwünscht, um die Gemeinschaft zu stärken, die unsere 
Interessen vertritt. 

    
Betroffene und Angehörige sind herzlich eingeladen vorbeizukommen: 

 
Treffpunkt: 
 
SHG Cottbus CED 
c/o Soziokulturelles Zentrum 
Zielona-Gora-Str. 16 
D-03048 Cottbus 
 
Straßenbahn Linie 4, Haltestelle 
Schwarzheider Straße 
 
Termine nach Absprache! (meistens 
an einem Dienstag um 18.00 Uhr) 
 
 

Neue Teilnehmer melden sich einfach kurz bei unserer Kontaktperson:  
 
Silvia Uhlig, Cottbus Tel.: 0355 / 533329 
 
E-Mail: cottbus@shg-dccv.de  oder d_uhlig-dieter@web.de  
 
Internet: http://shgcottbus.twoday.net  oder  www.dccv.de  


